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Curriculum Vitae Laura Malvicini

INFORMAZIONI PERSONALI  Laura Malvicini

TIToLO DISTUDIO  Psicologa Psicoterapeuta
N. OPL 03/14974

ESPERIENZA

PROFESSIONALE o
Da Gennaio 2014~ Attivita privata di Consulenza Psicologica e Psicoterapia
In Corso - Via S.Vito 2, Luvinate (VA)

- Via S.Vito 2, Casciago (VA)
- Via Verdi 23, Cuvio (VA)
Consulenze psicologiche e psicoterapia rivolte a bambini, adolescenti, adulti, coppie e famiglie

Settemnbre 2018 — Psicologa Sportello scolastico
Luglio 2020 ’ ; . .
Istituto Comprensivo Statale di Gavirate

Sportello di ascolto rivolto agli alunni,genitori e insegnanti della scuola media e delle scuole elementari dellistituto
comprensivo di Gavirate, e progetti rivolti agli alunni delle scuole elementari.

- Anno scolastico 2019/2020
- Anno scolastico 2018/2019

Maggio 2015 - Attivita di coaching
Marzo 2018 Cesvip (Centro Sviluppo Piccola e Media Impresa) di Varese
Collogui di coaching e monitoraggio per i seguenti progetti:
- Progetto di Regione Lombardia “Dote Unica Lavoro”

- Progetto di inserimento lavorativo di Regione Lombardia “Garanzia giovani” (giovani in stage e categorie
protette)
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Curriculum Vitae Laura Malvicini

Aiuto Tecnico squadra di disabili intellettivi '
APD (Associazione Polisportiva Dilttantistica per Disabili) Vharese, Varese (VA)
- Aiuto tecnico per la gestione della squadra di basket del Vharese

- Alute tecnico per la realizzazione del progetto “la scucla profnuove lo sport” realizzato dal CFPIL (Centro
di Formazione Professionale ed Inserimento Lavorativo rivolto ai disabili intellettivi

Conduttrice laboratorio “ la rabbia mi trasforma”
Libreria Potere ai bambini” di Varese

Corso rivolto a bambini dai cinque ai nove anni dedicato all'approffondimento del'emozione della rabbia e dei
comportamenti da essa derivati

ol

Attivita di bilancio di copnpetenze *

Cesvip (Centro Sviluppo Piccola e Media Impresa i Varese

Bilancio di competenze per il progetto della provincia di Varese - Dote Lavoro - per persone con disabilita

Operatrice progetto “Resto fuori” per minorenni autori di reato presso il Servizio Tutela Minori
della Comunita Montana del Pianbelio (VA)
Unison (Consorzio di Cooperative Sociali) di Varese

Gestione degli incontri di gruppo con i ragazzi, raccordo con gli operatori del servizio inviante, colloqui di
aggiornamento con i genitori dei partecipanti, stesura di relazioni sul’'andamento del progetto.

Docente di Psicologia

Cesvip (Centro Sviluppo Piccole e Media Impresa) di Varese
- Docenza in relazione e comunicazione nel contesto lavorativo rivolta a ragazzi in apprendistato
- Docenza di comunicazione per persone disoccupate appartenenti afle categorie protette

Sostegno educativo _ ~
Cooperativa Sociale L.a Miniera di Giove, Malnate (VA)
- Anno scolastico 2015/2016 (settembre - dicembre 2015)

Sostegno educativo per una bambina con Sindrome di Down presso la scuola efementare Manfredini di
Varese. Collaborazione per 10 ore a settimana ;

- Anno scolastico 2014/2015

Sostegno educativo per una bambina con Sindrome di Down presso I'asilo infantile “Emilio Alemagna” di
Barasso (VA). Contratto per 10 ore a settimana;

- Anno scolastico 2013/2014

Sostegno educativo per una bambina con Sindrome di Down presso l'asilo infantile “Emilio Alemagna” di
Barasso Q/A). Collaborazione per 10 ore a settimana;

- Anno scolastico 2012/2013

Sostegno educativo per una bambina con Sindrome di Down presso I'asilo infantile “Emilio Alemagna” di
Barasso (VA). Collaborazione per 8 ore a settimana;

- Giugno/Luglio 2015
Sostituzioni come educatrice per il campo estivo di Lonate Ceppino (VA)
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- Giugno/Luglio 2014

Sostegno educativo ADM per un bambino con Diagnosi di Autismo per un progetto in collaborazione con la
Fondazione Piatti di Varese;

- Anno scolastico 2012/2013

Sostegno educativo per un bambino con Disturbo Generalizzato dello Sviluppo e Disturbi dell' Apprendimento
presso la Scuola Primaria “Pedotti” di Luvinate (VA). Collaborazione per 3.30 ore a settimana;

- Anno scolastico 2011/2012

Sostegno educativo per un bambino con Disturbo Generalizzato dello Sviluppo e Disturbi dell Apprendimento
presso la Scuola Primaria “Pedotti” di Luvinate (VA). Collaborazione per 5 ore la settimana;

- Giugno/Luglio 2012
Educatrice per il campo estivo di Lonate Ceppino (VA)

Psicologa servizio Nucleo Affidi (Tirocinio Scuola di Psicoterapia)
Nucleo Affidi di Rescaldina, gestito dal CTA (Centro di Terapia dell Adolescenza) di Milano

Valutazione genitori affdatari, collogui di sostegno a genitori affidatari e figlio naturali, conduzione gruppi dei fratelli
naturali di famiglie affidatarie

Docente di Psicologia
Comune di Varese nellambito delle attivita del decentramento culturale “VareseCorsi”
Docenza corso Migliorare la nostra comunicazione

Psicologa Consultorio Famigliare (Tirocinio Scuola di Psicoterapia)
Consultorio famigliare presso il Centro Gulliver di Varese (VA)
- Colloqui psicologici individuali e di coppia (adolescenti e adulti)
- Progettazione interventi
- Conduzione interventi nelle scuole rivolti ad adulti e bambini
(es. gestione della rabbia, coesione gruppo classe, sostegno alla genitorialita)

Educatrice Professionale
Comunita Tandem, Varese (VA)
Comunita residenziale per adolescenti

Psicologa Centro per Disturbi Alimentari (tirocinio Post Lauream)
Ospedale San Giuseppe, Piancavallo, Verbania (VB)

Colloqui Psicodiagnostici individuali e di gruppo, Colloqui di Sostegno, somministrazione Strumenti Psicometrici
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE ]
Febbraio 2020- in Master psicologia scolastica
COrso
Forepsy Psicologia e formazione
Master online di psicologia scolastica volto ad acquisire compentenze pratiche per la gestione di sportelli e progetti
scolastici. Tra gli argomenti trattati: DSA, ADHD, disturbo oppositivo provocatorio,autismo, bullismo e cyber bullismo,
promozione della salute e prevenzione del disgio a scuola.
Febbraio - Aprile Corso Fad Emergenza sanitaria da coronavirus SARS CoV-2
b Istituto Superiore di Sanita
Corso FAD con |'obiettivo di-drientare il personale sanitario ad affrontare 'emergenza dovuta al nuovo coronavirus
(SARS CoV-2) avvalendosi dellevidenze scientifiche disponibili e delle fonti ufficiali di informazione e
_aggiomamento.
.- - &=
i ’ ”
Ottobre 2019 Conoscere il bullism,0 , ¥
IGEA Centro Promozione Salute @
Corso di formazione online sul bullismo: manifestazione del fenomeno e diverse tipologie, cyberbullismo, fattori di
rischio e cause psicologiche, i ruolo della famiglia, il bullismo a scuola e il disagio socio-relazionale, azioni di
prevenzione e contrasto al bullismo e al cyberbullismo
Ottobre 2019 La gestione della classe con alunni difficili

Giugno-Luglio 2016

Gennaio - Marzo
2016

Febbraio 2016

IGEA Centro Promozione Salute

Corso di formazione online sulla gestione della classe: concetto di “gestione della classe”, strategia per individuare e
affrontare il comportamento problemtico dell’'alunno, uso strategico dei rinforzi, interventi sul singolo alunno in
funzione delle differenti problematiche emotivo-comportamentali, strategie dintervento sullintera classe,
organizzazione delfambiente e strutturazione della routine di classe, didattica metacognitiva, modalita educative-
didattiche per promuovere interazione sociale e cooperativita, tocken economy individuale, tocken economy

cooperativa

Percorso formativo propedeutico per operatori dell'educazione ed abilitazione di persone
Autistiche .
Formazione Moneta di Cesano Boscone (MI). Docente: Lucio Moderato.

Paradigmi clinico-funzionali dei disturbi pervasivi dello sviluppo e dello spettro autistico, analisi dellambiente utile per
la costruzione di un ecosistema favorevole al processo di apprendimento, analisi funzionale del comportamento,
gestione psicoeducativa dei Comportamenti Disadattivi, processi comunicativi attraverso l'uso delle immagini

Corso di Formazione: Le basi neuroscientifiche dell Apprendimento e i DSA
Consorzio CCS Varese. Docenti: Maira Luisa Gava, Marina Stefanato e Giulia Antonellis.

Le basi neuroscientifiche del processo di apprendimento, DSA, BES, ADHD, la scala WISC, strategie di intervento

Diploma di specializzazione in Psicoterapia

Scuola IRIS (Ins%gnamento ¢ Ricerca Individuo e Sistema), Milano.
Approccio Sistemico-Relazionale integrato alla Teoria dell' Attaccamento.
Terapie rivolte al singolo, alla coppia e alla famiglia.

70/70
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Formazione Generale e Specifica dei Lavoratori
Presso Romeo Safety ltalia S.r.l. a Milano

Corso di Formazione. Affido: tipologie, modalita e aspeti socio-psico-emotivi con cenni
giuridici

IAL ~ Innovazione Apprendimento Lavoro Lombardia s.r.l. Impresa sociale operatore accreditato presso la regione
Lombardia ID 5438

Analisi delle diverse tipologie di affido con approfondimenti degli aspetti sociali, psicologici ed emotivi, tecniche
d'intervento in ambito psicologico, aspetti giuridici

Laurea in Psicologia
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, curriculum “Salute, relazioni famigliari e interventi di comunita”

110 e lode/110, progetto di Tesi: “Riabilitare in pschiatria. Un'esperimento di inserimento lavorativo con un gruppo di
pazienti schizofrenici”

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Corso in Scienze e Tecniche Psicologiche, con indirizzo al terzo anno in “Relazioni interpersonali e interventi di
comunita”

104/110, progetto di Tesi: “Rappresentazioni sociali e AIDS: il ruolo dei media”

Diploma di Maturita Scientifica
Liceo Scientifico Galileo Ferraris di Varese
88/100

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre  ltaliano

Altre lingue

Inglese  Livello: buono

Competenze informatiche ~ Conoscenza dell ambiente di Windows, del Pacchetto di Microsoft Office e di Internet

Patente diguida B

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati ai sensi del D. Lgs 196/2003. Dichiaro inoltre di essere

consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste
dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, e che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae,

redatto in formato europeo, corrispondono a verita

Lo Ao,
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